
长沙南方职业学院
2023 年单独招生考试职业技能测试大纲(中职类）

为贯彻落实湖南省教育厅《关于做好 2023 年高职院校单独招生工作

的通知》（湘教发〔2022〕54 号）文件精神，根据《长沙南方职业学院

2023 年单独招生章程》，特制定我院 2023 年考试大纲。

一、考试形式与时量

考试形式为闭卷机试（即在计算机上随机抽取一套试题考试）+面试，

机试考试时量共 45分钟，现场面试时量 5-10 分钟，主要分专业组考查考

生综合素质和职业潜能。

二、考试题型与分值

科目 考核形式 题型 题量 分值

职业技能测试机试 机试 单选题 40 240

职业技能测试面试 现场面试 60

总分 300

三、考核内容与要求

职业技能测试是面向报考我校的中职毕业生或同等学力考生、退役

军人及社会人员考生进行的选拔性考试。该考试科目以中职教育的学习

内容为基础，结合高职教育要求和我院实际，侧重考查学生的思想道德

素质、人文知识素质、自然科学素质、身心健康素质等，其目的是测试

考生的综合素质和职业潜能。

1.基本素质测试

主要考查：

（1）思想道德素质：政治、思想、道德、法律、时事等相关知识。



（2）自然科学素质：自然常识、科技常识等。

（3）人文知识素质：语言表达、文学常识（古代、现代文学知识）、

历史知识、地理知识、艺术知识等。

（4）身心健康素质：心理素质、安全意识等。

（5）法律意识：有较强的知法、懂法、守法、用法和自我保护的意

识，掌握必要的法律常识。

（6）安全常识：具备包括消防安全、交通安全、财产安全、生命安

全常识。

（7）职业精神与劳动意识：包括劳动的概念、劳动的作用、劳动的

分类、职业划分、职业道德、工匠精神和劳模精神等内容。

2.基本能力测试

主要考查：

（1）沟通交流能力：考查理解性阅读、信息表达与沟通、人际交往

及团队协作等能力。

（2）逻辑思维能力：对客观事物及其关系的分析推理能力，包括图

形、数字、类比的理解分析，逻辑判断，演绎推理，归纳综合等。

（3）综合分析能力：考查对事物事件进行观察、分辨、判断和剖析

的能力。

（4）专业基础技能：考查对专业的认知度、信息技术及通用技术的

掌握及职业适应性。

（5）职业意识：对报考专业的认知和态度，主要考查学生对专业的

了解程度、兴趣爱好、职业价值观、职业性格与报考专业的匹配程度。

四、样题

1.2021 年 2 月 17 日晚，《感动中国 2020 年度人物颁奖盛典》在央视

播出，改变山区女童命运的云南公益校长 获得了荣誉。 (C)

A.张定宇 B.毛相林 C.张桂梅 D.叶嘉莹



2.机动车遇交通警察现场指挥和交通信号不一致时，应当按照通行。

（C）

A.道路标志 B.交通信号灯的指挥

C.交通警察的指挥 D.道路标线

3.下面什么是用以联系各个房间、各个楼层以及室内的过渡空间（B）

A.卫生间 B.走廊 C.厨房 D.开水间

4.下列说法不正确的是(C )

A.摩擦起电并没有创造电荷，而是电荷的转移

B.固体和液体很难被压缩是因为分子间存在斥力

C.用手捏海绵，海绵的体积缩小了，说明分子间有空隙

D.“南国汤沟酒，开坛十里香”远远地闻到酒香是由于分子的无规

则运动引起的

5.夜盲症是缺乏哪种维生素导致的？(A )

A.维生素 A B.维生素 B C.维生素 C D.维生素D

五、部分参考书目

1. 全国中等职业技术学校通用教材《德育》第二版第一册

2. 逻辑思维训练 500 题

3. 《中国文史百科》

4. 人教版中等职业学校课本《地理》

5. 人教版中等职业学校课本《中国历史》《世界历史》

6. 生活中的物理

7. 生活中的化学

8. 2022.9-2023.2 时事政治知识


